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Unter dem Motto "Hessen bewegt sich" wurde dieser besondere Tag für alle Grundschüler 
von Seiten des Hessischen Kultusministeriums ausgerufen. 
Mit Bewegung und Sport in der Schule wird ein gesundes Aufwachsen und eine gute 
Entwicklung von Kindern unterstützt. Ziel des Tages ist, dass sich die Schülerinnen und Schüler 
sportlich bewegen und Motive zum eigenen Bewegen finden können. Das haben wir auf jeden 
Fall an unserer Schule geschafft. 
 

 
 
Nicht nur das Wetter spielte an diesem Tag optimal mit, sondern auch alle Teilnehmenden. 
Überall sah man fröhliche Gesichter. Sowohl die Kinder als auch die Erwachsenen hatten viel 
Freude an diesem sonnigen Tag an den vielfältigen Bewegungsangeboten auf dem gesamten 
Schulhof unserer Schule. 

 



 
Das Fest wurde 
durch eine 
fröhliche und 
aktivierende 
Tanzaktion 
eröffnet.  
 
Zum Lied 
„Celebration“ von 
DJ Bobo gab es 
einen Mitmach-
Tanz mit einer 
leicht zu 
erlernenden 
Choreographie.  
 
 

Gemeinsam mit der großen Boombox gaben Frau Joos und Frau Held alles und konnten schnell 
die aufgeregten GrundschülerInnen überzeugen mitzutanzen. 
Die Hände in den Himmel oder sich ganz klein machen - alle machten mit im Rhythmus der 
Musik! 
  
Zum Gelingen dieses Sportereignisses hat auch unser 
Förderverein maßgeblich beigetragen. Denn es 
wurden keine Kosten und Mühen gescheut, um die 
Großspielestationen vom Abenteuer Spielplatz 
Riederwald e.V. einzukaufen.  
 
So wurden die Spielstationen der Schule (Springseil, 
Fußball, Hula-Hoop, Slagline, Pickleball etc.) durch 
actionreiche Attraktionen wie eine große Hüpfburg, 
das Kistenstapeln, die Kistenrutsche, die Bungee 
Trampoline, den Freeclimbing-tower oder auch durch 
aufregende Kooperationsspiele (Vier gewinnt, 
Airhockey, Shuffleboard, Taxifahrzeuge, etc.) ergänzt.  

 



An einigen Stationen 
bildeten sich lange 
Schlangen und die 
Kinder bewiesen viel 
Ausdauer. Aber das 
Warten hat sich in der 
Regel immer gelohnt. 
Denn wann kann man 
schon mal einen Salto in 
der Luft machen oder 14 

Getränkekisten 
aufeinander stapeln.  
 
 

Für viele Kinder war der Tag ein echtes Erlebnis! 
 
Im Schülerparlament lobten die KlassensprecherInnen das große Angebot, den Spaß, den alle 
hatten und vor allem, dass es an diesem Tag keine Hausaufgaben gab. 
  
Diesen Tag sollten wir auf jeden Fall wiederholen. 
 
Herzlichen Dank an alle Mitwirkenden und die Organisatorinnen Frau Popp und Frau Sacher. 
Danke an Frau Held und Frau Joos für das Einstudieren der Tänze. 
Merci allen Schulbegleitern, die an diesem Tag besonders achtsam nach ihren Schützlingen 
schauen mussten. Danke an alle Betreuer an den Stationen und unsere sportlichen Lehrkräfte, 
die fleißig mitgewirkt haben. 
 

 


